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TISCHE TABULO – PERFEKTE 
KOMBINATIONSMÖGLICHKEITEN

Die DIN EN 1729 berücksichtigt mit ihren 
Vorgaben für Sitz- und Tischhöhendie Kör-
permaße der Kinder, Jugendlichen und 
Erwachsenen. Sie gilt seit September 2006 
für alle EU-Länder. Die aktuellste Version 
der Norm gilt seit Februar 2016. Ergonimi-
sches Sitzen erfordert Tische und Stühle, 
die der Körpergröße angepasst sind. 

Für eine optimale Sitzhaltung müssen sie 
außerdem aufeinander abgestimmt sein. 
Die Größentabelle aus der DIN EN 1729 
zeigt, welche Tisch- und Sitzhöhen für die 
jeweilige Körpergröße erforderlich sind. 
Nach Möglichkeit sollte halbjährlich über-
prüft werden, ob noch alles zueinander 
passt. 

DIE TISCHHÖHE

DUROPAL®

TISCHOBERFLÄCHE

·  aus natürlichen, nachwachsenden 
Rohstoffen

· lichtecht
·  durch Korkanteil elastisch 

und geräuscharm
·  permanent antistatisch, 

von Natur aus verschleißfest 
und reibungsbeständig

·  beständig gegen alle Reinigungs- 
und Desinfektionsmittel üblichen 
Gebrauchs

·  umweltfreundlich – biologisch 
abbaubar

· hygienisch – antibakteriell

LINOLEUM

L130
Antikgrün

L145
Bananenweiss

L075
Lachsrosa

L055
Aschgrau

L121
Frostblau

·  1,2 mm starker 
Melaminharz-Belag

·  hohe Abrieb-, Kratz- und 
Schlagfestigkeit

·  verschleißfest und 
reibungsbeständig

· wasserfest

0001
Ahorn

K188
Lichtgrau

W400
Weiss

0019
Mint

U195
Lindgrün

U739
Aquarellblau

U151
Strandbeige

Trubel im Gruppenraum, umfallen-
de Bausteintürme, Geschirrgeklap-
per.... Kinderfreude ist immer mit 
erhöhter Lautstärkeentwicklung 
verbunden, die auf Dauer zu Ab-
lenkung und Konzentrationsbeein-
trächtigungen sowohl bei den Klei-
nen als auch bei den Erzieher:innen 
führen kann. Dem entgegenwirken 
können Sie mit unserer Linoleum 
Akustik+ Oberfl äche.

LINOLEUM-AKUSTIK+ 

A045
Sand-Beige

Größentabelle aus DIN EN 1729-1

Personengröße 
(von - bis) 

Sitzhöhe Tischhöhe

80 - 95 cm 21 cm 40 cm

93 - 116 cm 26 cm 46 cm

108 - 121 cm 31 cm 53 cm

119 - 142 cm 35 cm 59 cm

133 - 159 cm 38 cm 64 cm

146 - 176,5 cm 43 cm 71 cm

159 - 188 cm 46 cm 76 cm

174 - 207 cm 51 cm 82 cm

Besonders bei Kindern unter drei Jahren besteht ein Stoßrisiko an Tischecken, 
vor allem beim Laufen lernen oder sich am Tisch hochziehen. Aber auch größere 
Kinder bleiben beim Toben auch mal an einer Tischecke hängen. 

Wählen Sie zwischen zwei Varianten: Standardecken (Eckradius 10 mm) und stark 
verrundete Ecken (Eckradius 50 mm) für weniger Stoß- und Verletzungsgefahr.

DER SICHERHEITS-ECKRADIUS
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TISCHE TABULO – PERFEKTE 
KOMBINATIONSMÖGLICHKEITEN

TISCHBEINE

3| Rasterverstellbar

•  schnelle, einfache, werkzeuglose Höhenverstellung,
Normhöhen sind an den Tischbeinen markiert

•  Tischplatte hochziehen und auf das Klicken hören, 
1 Klick = 2 cm Höhe

•  die Tischhöhe kann schnell den aktuellen Bedürfnissen angepasst 
werden, so ist auch spontanes Arbeiten im Stehen möglich

•  Zwei Ausführungen: 
Krippe: Verstellbar in 3 Stufen von 46 cm auf 59 cm
Kita: Verstellbar in 2 cm Schritten von 59 cm auf 76 cm

•   pulverbeschichtet in Weißaluminium, RAL 9006

Alle Tischbeine verfügen über Gleiter mit verstellbaren 
Höhenausgleich

•  bis 2 cm, für unebene Böden. 

•  Schutz der Böden durch abgerundete Enden  

Kunststoffgleiter

•  für robuste Böden 

Filzgleiter

•  für empfindliche Böden 

TISCHBEIN-GLEITER

1| aus Massivholz

•  in 8 Höhen

• Birke-Massivholz

•  Höhe 25 cm 
nur mit Gleitern

2| aus Metall

•  in 8 Höhen

•   pulverbeschichtet in 
Weißaluminium, RAL 9006

•  Höhe 25 cm 
nur mit Gleitern

20
 c

m

Wählen Sie zwischen 4 Beinen mit Gleitern oder je 2 Beinen mit Gleitern und 2 Beinen mit Total-Feststell-Rollen.

die Total-Feststell-Rolle

•  jede Rolle ist bis 100 kg belastbar und sehr leicht schwenkbar

•  große, bequem bedienbare und absolut standfeste Feststellbremse 
(sie rollt nicht und dreht sich nicht um die eigene Achse)

•  einfaches, schnelles und geräuscharmes Verschieben der Möbel für 
flexible Raumstrukturen

FESTSTELL-ROLLE

0562_0563_HABAPro_PreSchool_Hauptkatalog_2025_Stuehle_Tische_AS388.indd   30562_0563_HABAPro_PreSchool_Hauptkatalog_2025_Stuehle_Tische_AS388.indd   3 03.12.24   13:0703.12.24   13:07

562

TISCHE TABULO – PERFEKTE 
KOMBINATIONSMÖGLICHKEITEN

Die DIN EN 1729 berücksichtigt mit ihren 
Vorgaben für Sitz- und Tischhöhendie Kör-
permaße der Kinder, Jugendlichen und 
Erwachsenen. Sie gilt seit September 2006 
für alle EU-Länder. Die aktuellste Version 
der Norm gilt seit Februar 2016. Ergonimi-
sches Sitzen erfordert Tische und Stühle, 
die der Körpergröße angepasst sind. 

Für eine optimale Sitzhaltung müssen sie 
außerdem aufeinander abgestimmt sein. 
Die Größentabelle aus der DIN EN 1729 
zeigt, welche Tisch- und Sitzhöhen für die 
jeweilige Körpergröße erforderlich sind. 
Nach Möglichkeit sollte halbjährlich über-
prüft werden, ob noch alles zueinander 
passt. 

DIE TISCHHÖHE

DUROPAL®

TISCHOBERFLÄCHE

·  aus natürlichen, nachwachsenden 
Rohstoffen

· lichtecht
·  durch Korkanteil elastisch 

und geräuscharm
·  permanent antistatisch, 

von Natur aus verschleißfest 
und reibungsbeständig

·  beständig gegen alle Reinigungs- 
und Desinfektionsmittel üblichen 
Gebrauchs

·  umweltfreundlich – biologisch 
abbaubar

· hygienisch – antibakteriell

LINOLEUM

L130
Antikgrün

L145
Bananenweiss

L075
Lachsrosa

L055
Aschgrau

L121
Frostblau

·  1,2 mm starker 
Melaminharz-Belag

·  hohe Abrieb-, Kratz- und 
Schlagfestigkeit

·  verschleißfest und 
reibungsbeständig

· wasserfest

0001
Ahorn

K188
Lichtgrau

W400
Weiss

0019
Mint

U195
Lindgrün

U739
Aquarellblau

U151
Strandbeige

Trubel im Gruppenraum, umfallen-
de Bausteintürme, Geschirrgeklap-
per.... Kinderfreude ist immer mit 
erhöhter Lautstärkeentwicklung 
verbunden, die auf Dauer zu Ab-
lenkung und Konzentrationsbeein-
trächtigungen sowohl bei den Klei-
nen als auch bei den Erzieher:innen 
führen kann. Dem entgegenwirken 
können Sie mit unserer Linoleum 
Akustik+ Oberfl äche.

LINOLEUM-AKUSTIK+ 

A045
Sand-Beige

Größentabelle aus DIN EN 1729-1

Personengröße 
(von - bis) 

Sitzhöhe Tischhöhe

80 - 95 cm 21 cm 40 cm

93 - 116 cm 26 cm 46 cm

108 - 121 cm 31 cm 53 cm

119 - 142 cm 35 cm 59 cm

133 - 159 cm 38 cm 64 cm

146 - 176,5 cm 43 cm 71 cm

159 - 188 cm 46 cm 76 cm

174 - 207 cm 51 cm 82 cm

Besonders bei Kindern unter drei Jahren besteht ein Stoßrisiko an Tischecken, 
vor allem beim Laufen lernen oder sich am Tisch hochziehen. Aber auch größere 
Kinder bleiben beim Toben auch mal an einer Tischecke hängen. 

Wählen Sie zwischen zwei Varianten: Standardecken (Eckradius 10 mm) und stark 
verrundete Ecken (Eckradius 50 mm) für weniger Stoß- und Verletzungsgefahr.

DER SICHERHEITS-ECKRADIUS

0562_0563_HABAPro_PreSchool_Hauptkatalog_2025_Stuehle_Tische_AS388.indd   20562_0563_HABAPro_PreSchool_Hauptkatalog_2025_Stuehle_Tische_AS388.indd   2 03.12.24   13:0703.12.24   13:07

563

TISCHE TABULO

St
üh

le
Ti

sc
he

TISCHE TABULO – PERFEKTE 
KOMBINATIONSMÖGLICHKEITEN

TISCHBEINE

3| Rasterverstellbar

•  schnelle, einfache, werkzeuglose Höhenverstellung,
Normhöhen sind an den Tischbeinen markiert

•  Tischplatte hochziehen und auf das Klicken hören, 
1 Klick = 2 cm Höhe

•  die Tischhöhe kann schnell den aktuellen Bedürfnissen angepasst 
werden, so ist auch spontanes Arbeiten im Stehen möglich

•  Zwei Ausführungen: 
Krippe: Verstellbar in 3 Stufen von 46 cm auf 59 cm
Kita: Verstellbar in 2 cm Schritten von 59 cm auf 76 cm

•   pulverbeschichtet in Weißaluminium, RAL 9006

Alle Tischbeine verfügen über Gleiter mit verstellbaren 
Höhenausgleich

•  bis 2 cm, für unebene Böden. 

•  Schutz der Böden durch abgerundete Enden  

Kunststoffgleiter

•  für robuste Böden 

Filzgleiter

•  für empfindliche Böden 

TISCHBEIN-GLEITER

1| aus Massivholz

•  in 8 Höhen

• Birke-Massivholz

•  Höhe 25 cm 
nur mit Gleitern

2| aus Metall

•  in 8 Höhen

•   pulverbeschichtet in 
Weißaluminium, RAL 9006

•  Höhe 25 cm 
nur mit Gleitern

20
 c

m

Wählen Sie zwischen 4 Beinen mit Gleitern oder je 2 Beinen mit Gleitern und 2 Beinen mit Total-Feststell-Rollen.

die Total-Feststell-Rolle

•  jede Rolle ist bis 100 kg belastbar und sehr leicht schwenkbar

•  große, bequem bedienbare und absolut standfeste Feststellbremse 
(sie rollt nicht und dreht sich nicht um die eigene Achse)

•  einfaches, schnelles und geräuscharmes Verschieben der Möbel für 
flexible Raumstrukturen

FESTSTELL-ROLLE

0562_0563_HABAPro_PreSchool_Hauptkatalog_2025_Stuehle_Tische_AS388.indd   30562_0563_HABAPro_PreSchool_Hauptkatalog_2025_Stuehle_Tische_AS388.indd   3 03.12.24   13:0703.12.24   13:07


